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SPEISEPLAN

01.04.- 07.04.2023 KW 14

B (=
.

VOLLKOST (A) o | LEICHTE VOLLKOST (B)

kcal

kcal

enthalt
ZIA

ZIA
Hochzeitssuppe

Schnitzel Wiener Art mit Spargelragout
und Kartoffel

100

160

100

12,50,56
12,50,52,56

1,12,56

Schokopudding 10 | 1256
Backerbsensuppe 100 | 125056
Schmandkartoffeln 450 | 12505256 Reis-Gemusepfanne 160 | 505253
mit Lyoner 65 | 125659 mit Fisch 0
40 40
Obst 100 12,50,56
ZUCChiniSUppe 100 | 4,12,50,52,56
geflllte Paprikaschote, 450 | 12505256 Gemdusefrikadelle 70
Tomatensole und Reis 65 | 125659 mit PilzsoRe 65 | 125659
40 und Kartoffel a5 | 21256

Frichtejoghurt

4,12,50,56,
58,59

Bunter-Gemusekartoffel-
Auflauf
mit Kéase Uberbacken

185

Fleschknepp
mit Meerrettich, rote Beete | s
und Kartoffeln

130 50

Gotterspeise

100

130

90

65

12,50,56

12,52,56,58

12,56

Tomatencremesuppe

300

HeiRer Fleischkase (Schw.) vee | Fischstabchen,Remoulade
Kartoffelptiree und Salat mit Kartoffelsalat

100 3,5,12,56,61

Obst

100

150

70

60

12,50,56

9a,12,50,52,
53,56

1,9a

Gemduseeintopf mit Wiener

Frichtequark

150

175

100

4,8,50,52,59

12,56

Speckklolichensuppe

Schweinegeschnetzeltes Ziricher Art mit Rosti
und Gurkensalat

Eisdessert

100

165

135

160

12,50,56
4,50,58,59

12,56,59

12,50,52,54,
55,56,57

* kcal pro 100 g Speisen

Z/A: Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene enthalten siehe Aushang!

Bei Ruckfragen: Kichenleiter Hr. MetzgerTel. 07272/928520

Anderungen vorbehalten!

Woche 8



